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Herzlich Willkommen bei NATURnah GESund - unserem Wohlfühlort zum Entspannen und Auftanken mitten im Grünen.

Wir, Mario (ehemaliger Luftverkehrskaufmann und heute aktiver Naturschützer) und Miriam (Ernährungsberaterin, Erfinderin des Prinzip GESund und Heilpraktikerin eingeschränkt für Psychotherapie) sind 2018 von Frankfurt am Main ins schöne Ederbergland gezogen, weil wir die Natur lieben und die Naturerfahrung mit vielen Menschen auch im Rahmen unserer Arbeit teilen möchten. Wir bieten ganzheitliche Ernährungsberatung, Achtsamkeitstraining, Psychotherapie nach dem Heilpraktikergesetz, fachliche Beratung zur Förderung der Natur, naturnahem Gärtnern mit Infos über Pflanzen & Tiere und Dachbegrünung sowie mit unserer geräumigen Ferienwohnung dem "Schwalbennest" einen Urlaubsort zum Wandern, Rad fahren, Natur genießen und vielem mehr.

NATURnah GESund
Albert-Wagner-Str. 28
35116 Hatzfeld Holzhausen
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Hessens grüne Lunge - eine Idylle im Edertal - nur 120 km von Frankfurt entfernt





[image: ]






[image: ]






[image: ]












Impressum und Datenschutz







